Unser Angebot:

> Kontakte zu Gleichbetroffenen

» RegelmaRige Treffen:

1. 14:00 Uhr Gesprachsrunde
fur Aphasiker

2. AnschlieRend:
Erfahrungsaustausch von
Betroffenen und Angehorigen
bei Kaffee und Kuchen

3. Singen und Aktivitaten

wie Gymnastik, Spiele, Vortrage

» Hilfestellung fiir Betroffene und
ihre Angehorigen

> Informationen iiber medizinische

und soziale Hilfen

» Jedes Jahr:
Zwei Tagesausfliige und ein
Familienseminar an einem
Urlaubsort

APHASIE-Selbsthilfegruppe
Duisburg e.V.

Wir treffen uns seit 1993.
Wann?
Jeden 3. Dienstag im Monat
14:00 bis 16:30 Uhr
Wo?
Pfarrhaus St. Gabriel
Gneisenaustr. 271

47057 Duisburg-Neudorf

Die Raume sind rollstuhlgerecht.

Ansprechpartner:

Ulrike Berzen-EIm 02151 94 03 74

ulliberz@t-online.de

Beitrage und Spenden sind
steuerbeglinstigt

Sparkasse Duisburg
IBAN : DE12 3505 0000 0227 0039 93

Aphasie

d

S I E erworbene Sprachbehinderung

Sprachverlust

nach
Schlaganfall, Hirntumor,
Hirnverletzung

Gemeinsam das
Schweigen uberwinden!

APHASIE-Selbsthilfegruppe
Duisburg e. V.

www.aphasie-duisburg.de

info@aphasie-duisburg.de
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Aphasie — Was ist das?

Aphasie bedeutet ,,Verlust der Sprache*.
Aphasiker haben meistens ihre Sprache
nicht vollig verloren. Aphasie ist vielmehr
eine Sprachstorung, die in
unterschiedlichen Formen und
Schweregraden auftritt.

Ursache einer Aphasie ist zu 80 % ein
Schlaganfall, auch Kopfverletzung nach
Unfall, Hirntumor oder Hirnentziindung.

Wie zeigt sich diese Krankheit?

» Aphasiker haben Schwierigkeiten, ihre
Gedanken und Gefuhle auszudrtcken,

» erkennen oft nicht, dass ihre Worte nicht
ihren Gedanken entsprechen,

» verstehen zum Teil Gehortes oder
Geschriebenes nicht,

» konnen oft nicht mehr schreiben, lesen
oder rechnen.

Zusatzlich mogliche Behinderungen:

» Halbseitige Lahmungen (meist rechts)
» Sehbehinderung

» Reizbarkeit u. Geflhlsschwankungen
» Krampfanfalle

Mogliche Storungen:

der Orientierung

des Geschmacks

der Korperwahrnehmung

der Sprechmotorik

der Bewegungsplanung

des sprachlichen Gedachtnisses und
der Konzentration

des Antriebs

YV VVVVVY

Keine Aphasie ist so wie die

andere!

o
Jedoch verandert jede Aphasie flir den
Betroffenen und fur die nachsten
Angehdorigen das ganze Leben!

[ ]
Trotz der Sprachprobleme bleibt die
Denkfahigkeit erhalten!

[ ]
Wie sollte man sich als Partner

verhalten?

» Blickkontakt mit dem Aphasiker
aufnehmen.

» Langsam sprechen.

> Ruhe bewahren und Geduld tben,
bis der Aphasiker seine Worte
gefunden hat.

Welche Hilfen sind schnell notig?

» Sprachtherapie

» Krankengymnastik

» Ergotherapie

» Psychosoziale Betreuung

Warnzeichen eines Schlaganfalls!
Sprach- und Sprechstérungen,
Herabhangender Mundwinkel,

Sehstérungen,

Lahmungserscheinungen, halbseitig

Taubheitsgefuhl, halbseitig.

Jede Minute zahlt, sofort 112 wahlen!

Wer sind wir?

Wir sind eine Selbsthilfegruppe in
Duisburg - Neudorf fur Aphasiker und ihre
Angehdrigen. Wir werden von
Fachtherapeuten und ehrenamtlichen
Helfern unterstitzt.

Was wollen wir?

» Eigenverantwortung und Selbstandig-
keit fordern, um den Aphasikern die
Wiedereingliederung in Familie, Beruf
und Gesellschaft zu erleichtern,

> Hilfestellung fur Betroffene und ihre
Angehorigen,

> Information der Offentlichkeit tiber
Aphasie,

» Kontakte zu benachbarten Selbsthilfe-
gruppen pflegen.

Wir sind als Regionalgruppe dem
Landesverband und dem
Bundesverband angeschlossen.

Landesverband der Aphasiker NRW e.V.
Geschaftsstelle im Aphasiker-Zentrum NRW
Herner Stral’e 57¢, 45657 Recklinghausen
Tel: 016095024463,
aphasie@versanet.de
www.aphasiker-nrw.de

Bundesverband Aphasie (BRA)
Klosterstr. 14, 97084 Wrzburg

Tel: 0931/25 01 30-0

Fax: 0931/ 25 01 30-39
info@aphasiker.de www.aphasiker.de
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